
    

 

 

 

Basiskurs Peritraumatische Krisenintervention (PSNV-B) 

 

 

Sie möchten Menschen während oder kurz nach einem belastenden Ereignis helfen und sie 

unterstützen? In diesem Basiskurs der KIT-Akademie vermitteln wir Ihnen die Grundlagen 

der Krisenintervention in der Akutphase. Dieser Kurs ist darauf ausgelegt, Ihnen mit 

hilfreichen theoretischen Modellen und realitätsnahen Praxissimulationen möglichst viel 

Sicherheit im Umgang mit Betroffenen, Angehörigen und Hinterbliebenen zu vermitteln. 

Durch Ihre unmittelbare Hilfe während oder kurz nach dem belastenden Ereignis 

(peritraumatische Phase) erhalten die Betroffenen Raum für ihre Trauer und werden in der 

Wiedererlangung ihrer Handlungsfähigkeit unterstützt. 

 

Inhalt: 

 Einführung in die Psychotraumatologie 

 Fachwissen zu psychischem Trauma und Traumatisierung 

 Grundlagen der Krisenintervention in der Akutphase 

 Praktische Übungseinheiten mit Schauspielern 

 

Zielgruppe: 

 Krankenpfleger, Ärzte 

 Seelsorger, Psychologen 

 Rettungsdienstmitarbeiter u. ä. 

  

 

Für weiterführende Informationen, Termine und Veranstaltungsorte sowie die Anmeldung besuchen 

Sie bitte unsere Internetseite www.kit-akademie.de 

 

 

http://www.kit-akademie.de/

